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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Οι σύμμικτες κατασκευές αποτελούν ιδιαίτερα ελκυστικές λύσεις για μια μεγάλη ποικιλία κτιριακών εφαρμογών λόγω της δυνατότητας 
κάλυψης μεγάλων ανοιγμάτων, της καλής αντισεισμικής συμπεριφοράς, της γρήγορης κατασκευής και του χαμηλού κόστους λόγω των 
μειωμένων ασφαλιστικών εισφορών. Παράλληλα, η έως χθές αντιπάθεια των αρχιτεκτόνων στο “industrial looking” του δομικού χάλυβα έχει 
σήμερα αντικατασταθεί από την προώθησή του σε εμφανή σημεία της κατασκευής αξιοποιώντας την ποικιλία των μεταλλικών διατομών, τις  
διαφορετικές μορφές των συστημάτων δυσκαμψίας (Χ, Λ, Κ κ.α.) και τη δυνατότητα άψογης συνεργασίας με το οπλισμένο σκυρόδεμα.  Έτσι, 
τις τελευταίες δύο δεκαετίες σύμμικτες λύσεις εμφανίζονται στην Ελλάδα σε μεγάλης κλίμακας κτιριακές εγκαταστάσεις (βλ. Ολυμπιακά έργα), 
γέφυρες, χώρους στάθμευσης και πολύ συχνά σε απλές μονοκατοικίες.  

 
Η διάλεξη “Αντισεισμικός Σχεδιασμός Σύμμικτων Κατασκευών από Χάλυβα και Οπλισμένο Σκυρόδεμα” χωρίζεται σε τέσσερις ενότητες. 
 
Ενότητα 1: Γενική εισαγωγή στα σύμμικτα κτίρια 
Παρουσιάζονται οι εναλλακτικές επιλογές μόρφωσης κτιρίων με χρήση συμμίκτων πλακών, προπλάκων και εγκιβωτισμένων σε σκυρόδεμα 

σιδηροδοκών (Deltabeams). Κτίρια με σύμμικτες πλάκες αποτελούν λύση χαμηλού κόστους και λόγω του σημαντικά μειωμένου βάρους 
μπορούν να χαρακτηρισθούν ως ιδιαίτερα αντισεισμικές. Μειονέκτημα αυτών αποτελεί η επιβεβλημένη χρήση ψευδοροφών με συνέπεια τον 
περιορισμό του ελεύθερου ύψους ορόφων, βλ. διαφάνειες 3, 4, 5. Η ψευδοροφή δύναται να αποφευχθεί μέσω χρήσης προπλάκων, βλ. διαφάνεια 
6, με δυνατότητα σοβατίσματος και μειωμένης χρήσης διαδοκίδων. Στις διαφάνειες από 7 ως 12 παρουσιάζονται σιδηροδοκοί τραπεζοειδούς 
διατομής που εγκιβωτίζονται στο σκυρόδεμα με συνέπεια κάλυψη μεγάλων ανοιγμάτων με χαμηλές ως και μηδενικές κρεμάσεις, την υψηλή 
πυροπροστασία και την μόρφωση ιδιαίτερα ψηλοτάβανων κτιρίων. Στο τέλος της πρώτης ενότητας γίνεται συζήτηση πάνω στην αξιολόγηση 
λογισμικού, τον εντοπισμό προβλημάτων ευστάθειας και της διαστασιολόγησης κατά τις φάσεις κατασκευής. 

 
Ενότητα 2: Σύμμικτες διατομές 
Η γνώση της ποικιλίας των συμμίκτων δοκών και τα πλεονεκτήματα – μειονεκτήματα αυτών ανά περίπτωση είναι κρίσιμη, βλ. διαφάνεια 

19. Ο υπολογισμός αυτών σύμφωνα με τις διατάξεις του Ευρωκώδικα 4 -1 παρουσιάζεται εν συντομία στις διαφάνειες 20 ως 22. Στη συνέχεια 
εξετάζεται ο τρόπος αντιμετώπισης των συμμίκτων πλακοδόκαρων από τον Ευρωκώδικα 8 για σεισμό και ιδιαίτερη αναφορά γίνεται στον 
υπολογισμό διατμητικής σύνδεσης (συρραφή) σε περίπτωση πλαισιακής λειτουργίας, βλ. διαφάνειες 29 ως 35. Συζήτηση πάνω στα σύμμικτα 
υποστυλώματα γίνεται με βάση τις διαφάνειες 36 ως 47. Σημαντικό μέρος αφιερώνεται στον τρόπο μεταβίβασης των φορτίων στο υποστύλωμα 
μέσω ενεργοποίησης της σύμμικτης λειτουργίας αυτού με διάταξη ήλων κεφαλής, βλ. διαφάνειες 41 ως 45. 
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Ενότητα 3: Συνδέσεις σε σεισμικές περιοχές 
Ο υπολογισμός συνδέσεων δοκών – υποστυλωμάτων έναντι σεισμού δεν καλύπτεται από τις διατάξεις του Ευρωκώδικα 3. Παράλληλα, ο 

Ευρωκώδικας 8 δίνει γενικόλογες κατευθύνσεις οσον αφορά τη διαστασιολόγηση αυτών. Στις διαφάνειες 52 ως 54 περιγράφεται η φύση 
φόρτισης του σεισμού περισσότερο ως πρόβλημα ολιγοκυκλικής κόπωσης παρά ως συνολικής φέρουσας ικανότητας. Έτσι, 
υπερδιαστασιολογημένες συνδέσεις με κοινούς κοχλίες και εξωραφές είναι δυνατόν να αστοχήσουν για χαμηλά εύρη τάσεων σ0 και δυσμενείς 
διακυμάνσεις Δσ. Στη συνέχεια αναφορά γίνεται στον καταστροφικό σεισμό του Northridge και στις αιτίες των αστοχίων που εμφανίστηκαν 
στις συνδέσεις μεταλλικών κτιρίων. Μετά από το πάθημα αυτό ακολούθησε ένα μακροχρόνιο ερευνητικό πρόγραμμα για τη δυναμική 
συμπεριφορά συνδέσεων με αποτέλεσμα τους νέους Αμερικανικούς κανονισμούς του FEMA και AISC, βλ. διαφάνειες 61 ως 70. Στις 
διαφάνειες αυτές εξηγείται εν συντομία η διαστασιολόγηση συνδέσεων των οποίων η αντοχή, η δυσκαμψία και η στροφική επάρκεια έχει 
επιβεβαιωθεί πειραματικά. 

 
Ενότητα 4: Ποιοτικός έλεγχος - Επίβλεψη 
Εξίσου σημαντική με μια σωστή διαστασιολόγηση είναι η γνώση των ποιοτικών χαρακτηριστικών των χαλύβδινων δομικών στοιχείων που 

καταφθάνουν στο εργοτάξιο. Η εξέταση της χημικής σύνθεσης του δομικού χάλυβα, των διαδικασιών συγκόλλησης και της σωστής εφαρμογής 
των σχεδίων κοπής συζητoύνται με βάση τις διαφάνειες 72 ως 78. Στη συνέχεια θίγονται θέματα εργοταξιακής επίβλεψης σιδηρών κατασκευών 
που έχουν να κάνουν με τη θεμελίωση των υποστυλωμάτων, τους ήλους κεφαλής, τις θέσεις ματίσεων και την σωστή σκυροδέτηση συμμίκτων 
υποστυλωμάτων με σωλήνες. 
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Η σιδηροδοκός Deltabeam είναι

τραπεζοειδούς µορφής µε διευρυµένο το

κάτω πέλµα και διάτρητους κορµούς

προς εγκιβωτισµό της στο σκυρόδεµα.

Η σιδηροδοκός δύναται να µην

υποστηρίζεται κατά τη φάση της

σκυροδέτησης και λόγω της γεωµετρίας

της διευκολύνει στο µέγιστο τις

διαδικασίες καλουπώµατος -

ξεκαλουπώµατος. Συνεργάζεται επίσης

άριστα µε πρόπλακες και χαλυβδόφυλλα.

Deltabeam Οπές υπερχείλισης Φ20

Οπλισµοί

πυροπροστασίας

από Peikko

∆ιάτρητοι κορµοί

µε οπές Φ80 / 300 

ή Φ150 / 300

Μετά την σκλήρυνση του σκυροδέµατος η σιδηροδοκός δεν είναι πια ορατή και έχει µετατραπεί σε µια

σύµµικτη δοκό χαρακτηριστικά της οποίας είναι τα παρακάτω:

1. Υψηλή καµπτοδιατµητική αντοχή λόγω πλήρους συνεργασίας χάλυβα – σκυροδέµατος

2. Κάλυψη µεγάλων ανοιγµάτων µε µικρό συνολικό ύψος, εξοικονόµηση ύψους

3. Πυροπροστασία ως και 120 min

4. Ταχύτατη κατασκευή, απουσία περίπλοκων οπλίσεων
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Έδραση

προεντεταµένης

πρόπλακας

Κλασσική πλάκα µε

καλούπωµα

Έδραση filigrane
πρόπλακας

Deltabeam
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Deltabeam

Κλασσικό καλούπωµα

(πέτσωµα)
Έδραση προπλάκων

χωρίς υποστήριξη
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Deltabeam

Έδραση χαλυβδοφύλλωνΈδραση προεντεταµένης

πρόπλακας
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Σύνδεση Deltabeam µε κολώνες και τοιχεία από σκυρόδεµα

Η σύνδεση πραγµατοποιείται µέσω κοχλιωτών

µεταλλικών προβολίσκων µέρος των οποίων

σιδερώνεται εντός της κολώνας ή του τοιχίου. 

Οι προβολίσκοι είναι πιστοποιηµένοι και

ελεγµένοι από µεγάλο αριθµό πειραµάτων, 

συµβατοί δε µε τις διατάξεις του Ευρωκώδικα 2.
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Σιδερωµένος µεταλλικός

προβολίσκος

Μετά την σκυροδέτηση Αρθρωτή σύνδεση µε

Deltabeam

Σύνδεση Deltabeam µε κολώνες και τοιχεία από σκυρόδεµα
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Deltabeam – για ευρύχωρα υπόγειαDeltabeam Deltabeam –– γιαγια ευρύχωραευρύχωρα υπόγειαυπόγεια

Γιατί Deltabeam αντί συµβατικής
κατασκευής?

•Πιο συµφέρουσα λύση για µεγάλα
ανοίγµατα

•Εξοικονόµηση ύψους

•Απρόσκωπτη διέλευση
ηλεκτροµηχανολογικών εξοπλισµών

•Η κατασκευή διατηρεί τον συµβατικό
της χαρακτήρα

•Μειωµένα εργατικά και εισφορές

•Βιοµηχανικό προϊόν υψηλής
ποιότητας

•Βέλτιστο αρχιτεκτονικό αποτέλεσµα

•Ποικιλία λύσεων (συµπαγής πλάκες, 
πρόπλακες, χαλυβδόφυλλα...)
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∆οκοί πλήρως εγκιβωτισµένες

Επίπεδες οροφές
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∆οκοί πλήρως εγκιβωτισµένες

Επίπεδες οροφές
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∆οκοί µερικώς εγκιβωτισµένες

Οροφή µε κρεµάσεις*

• Αµφιέρειστο άνοιγµα 21.3m

• Συνολικό ύψος

πλακοδοκού 700mm

• Σύµµικτες πλάκες ανά 4.85m

*Έργο σε Κολυµβάρι, Χανίων

Μελετητές: MM Group Σύµβουλοι Μηχανικοί

Κατασκευαστής: FINOBETON AE
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Peikko Greece AE

Αγαµέµνωνος 13

155 61 Χολαργός, Αθήνα

Τηλ: 210 65 64 644 - 5

Fax: 210 65 64 644

Internet: www.peikko.gr

E-mail: info.gr@peikko.com

Παράρτηµα Κύπρου

Λεωφ. Πρωταρά - Κάβο Γκρέκο 408, 

ΤΚ 52 96 Παραλίµνι, Κύπρος

Τηλ : (00357) 23 834 047

Fax: (00357) 23 831 028
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